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NASZE SPRAWY
POLSKIE CENTRUM ZDROWIA SEKSUALNEGO

~HABIBI - seks to nie

wszystko...!

~Polskie Centrum
Zdrowia Seksualnego”

- organizacja non-profit
dziatajaca w Londynie,

a zajmuj3aca sie giownie
profilaktyka i edukacj3
seksualng wsrod mtodej,
polskiej emigracji na
Wyspach, uruchamia

w okresie powakacyjnym
internetowg poradnie
dla Polek w zwiazkach
miedzykulturowych:
PCZS ON-LINE.
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Dzieki temu nie tylko nasze emi-
) grantki, ale wszystkie mlode
Polki, beda mogty uzyska¢ informacje
i porady dotyczace szerokiego spek-
trum relacji partnerskich (w tym réw-
niez seksualnych), zwlaszcza z mezczy-
znami, ktorych korzenie rodzinne znaj-
duja sie w Afryce / Azji. W zwigzku z tym
powstala nowoczesna ,mobilna” strona
internetowa, optymalizowana pod katem
natychmiastowego dostepu przez prze-
gladarki w smartfonach wyposazonych
w ekrany dotykowe: habibi.pczs.org -
stanowigca nie tylko zZrodto podstawo-
wej wiedzy na temat zwigzkéw miedzy-
kulturowych (przede wszystkim z ,face-
tami z Egiptu”). Stanowi ona tez narze-
dzie do pierwszego kontaktu, zaréwno
ze specjalistkami Polskiego Centrum
Zdrowia Seksualnego dyzurujacymi na
,Jasnoniebieskiej Linii", jak i np. Policja
turystyczna lub Pogotowiem ratunko-
wym w Egipcie.

Egipt uchodzi w tej chwili za gléwna
destynacje w zespole zjawisk psycho-
spotecznych nazywanych w bardzo
powierzchownym skrocie jako: ,Sek-
sturystyka Polek”,

By zbadac istote tego problemu,
PCZS przeprowadzito przy okazji swo-
jej akeji ,Porozmawiajmy tez o samotno-
$ci w Walentynki”, krétka ankiete wéréd
Polek w wieku 21-39 lat. Jej celem byto
zbadanie motywéw oraz oczekiwan
mtodych kobiet w zakresie wchodzenia
w tzw. ,zwiazki miedzykulturowe”,

W nastepstwie tego okazato sie
faktycznie, ze spelnienie seksualne

jest dla ok. 80% ankietowanych istot-
nym wyznacznikiem tworzenia zwiazku
z mezczyzna. Jednak to szczescie jest
dla niemal 100% tym, co najwazniej-
sze w zyciu. W obliczu tych faktéw ana-
liza zebranych danych doprowadzita do
opracowania zupeinie nowej akcji edu-
kacyjno-poradnianej Polskiego Cen-
trum Zdrowia Seksualnego w Londynie:
,HABIBI - seks to nie wszystko..!”

Integralnym elementem tej inicja-
tywy spolecznej sa - obok w/w strony
internetowej - takze

dedykowane dyzury telefonu zaufa-
nia PCZS. W kazdy wrzeséniowy ponie-
dziatek i piatek (miedzy godz. 19:00
a 21:00 w Londynie; 20:00 a 22:00
w Polsce; 21:00 a 23:00 w Egipcie),
JJasnoniebieska Linia” bedzie aktywna
przede wszystkim z mysla o szeroko
pojetym szczedciu mlodych kobiet
poszukujgcych wymarzonego mezczy-
zny nie koniecznie w swoim najblizszym
otoczeniu kulturowym. «

ZRODLA

INFORMAC(]I

Grazyna Czubinska
Dyrektor PCZS w Londynie
e-mail: pczs@pczs.org
bezposredni tel.

+44 (0) 750697 1010

Agnieszka Gusciora
Przedstawicielka PCZS
w Warszawie

e-mail: pczs@pczs.org
bezpaosredni tel.
+48(0) 510093 848

Telefon zaufania
.Jasnoniebieska Linia
+44 (0) 20 32 866 722
skype: pczs_org

Polskie Centrum Zdrowia
Seksualnego w Londynie
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